
tábor název: ASC UP Turnus H

termín : 24. - 28.8.2026

OBĚDY  
pondělí
polévka dle denní nabídky

hlavní jídlo Holandský řízek, bramborová kaše

DIETA Kuřecí směs Marengo, rýže 

VEGE Bretaňské fazole, vejce, chléb 

úterý
polévka dle denní nabídky

hlavní jídlo Hamburská vepřová kýta, knedlík

DIETA Čočka beluga s quinoou 
VEGE Čočka beluga s quinoou 

středa
polévka dle denní nabídky

hlavní jídlo Buchtičky s vanilkovým krémem

DIETA Kuřecí souvlaki, brambory
VEGE Pikantní tofu s kari omáčkou, rýže 

čtvrtek
polévka dle denní nabídky

hlavní jídlo Smažený vepřový řízek, bramborová kaše

DIETA Mexické rizoto bez sýra
VEGE Mexické rizito

pátek
polévka dle denní nabídky

hlavní jídlo Srbské rizoto s vepřovým masem, sýr, okurka

DIETA Thajské kari 
VEGE Thajské kari 
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